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REGULAMENTO DISCIPLINAR

Artigo 1.2
Objecto

1. O presente Regulamento estabelece os principios € as normas reguladoras
do procedimento disciplinar em matéria desportiva, no ambito das atribuigdes e
competéncia da Federacao Portuguesa de Motonautica.

2. O presente Regulamento rege-se pelos preceitos da Lei de Bases do Sistema
Desportivo, do Regime Juridico das Federacdes Desportivas dotadas de
utilidade publica desportiva, das demais leis aplicaveis ao desporto federativo, e
dos Estatutos da Federacao Portuguesa de Motonautica.

3. Os casos omissos serdo resolvidos de harmonia com os casos analogos
previstos nas leis e nos Estatutos da Federacdo e com os principios gerais de
Direito.

4. Prevalecem sobre o presente Regulamento as normas e procedimentos
legais, nomeadamente nos regulamentos para casos de violéncia ou controlo
antidopagem.

Artigo 2.2
Tipicidade

Constituem infraccoes sujeitas a procedimento disciplinar a violacdo das normas
vigentes em matéria disciplinar desportiva, tipificados no presente Regulamento
e nas disposicoes legais.

A Artigo 3.2
Ambito de aplicacao

1. O regime disciplinar em matéria desportiva, aplica-se a todos os agentes
desportivos que desenvolvam a sua actividade no ambito da Federacao
Portuguesa de Motonautica, designadamente a:

a) Associacoes;

b) Clubes;

c) Dirigentes desportivos;
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d) Praticantes;

e) Juizes;

f) Agentes desportivos em geral, que se encontrem filiados ou sejam associados
da Federacéo.

Artigo 4.2
Aplicacao no tempo

1. Sé pode ser sancionado disciplinarmente o facto descrito e declarado passivel
de sanc¢ao por lei ou regulamento anterior ao momento da sua pratica.

2. O facto sancionavel segundo a lei ou regulamento vigentes no momento da
sua pratica deixa de o ser se uma lei ou regulamento novos o eliminarem do
namero de infrac¢des, e, neste caso, se tiver havido condenacdo, ainda que
definitiva, cessam a respectiva execucao e seus efeitos.

3. Quando as disposicoes disciplinares vigentes no momento da pratica do facto
sancionavel forem diferentes das estabelecidas em leis ou regulamentos
posteriores, sera sempre aplicado o regime que concretamente se mostre mais
favoravel ao agente.

Artigo 5.2
Concurso com infraccoes de outra ordem

O procedimento disciplinar em matéria desportiva € independente da
responsabilidade civil ou criminal que couber aos factos praticados.

Artigo 6.2
Principios aplicaveis

O procedimento disciplinar nos termos do presente Regulamento serd sempre
condicionado aos principios do contraditério, da celeridade processual, da
fundamentacdo dos actos, da n&o retroactividade, da igualdade e da
proporcionalidade.
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Artigo 7.2
Extincao do procedimento disciplinar

Sao consideradas causas de extingao do procedimento disciplinar:

a) O cumprimento da sancao imposta;

b) A prescricdo do procedimento disciplinar, das infracgées ou das sancdes
aplicadas;

c) A revogacao da sancao;

d) A amnistia;

e) A morte do infractor;

f) A extingdo da pessoa colectiva objecto do procedimento disciplinar.

Artigo 8.2
Exclusao da responsabilidade disciplinar

Sao consideradas causas dirimentes da responsabilidade disciplinar:

a) A coaccéo fisica;

b) A privagédo acidental e involuntaria do exercicio das faculdades intelectuais no
momento da pratica da infraccao;

c) A inexigibilidade de conduta diversa;

d) A legitima defesa;

e) O exercicio de um direito ou o cumprimento de um dever.

Artigo 9.2
Da Competéncia Disciplinar

Orgaos

Sao 6rgaos com competéncia disciplinar:
a) O Conselho Disciplinar;

b) O Conselho Jurisdicional;

Artigo 10.2
Competéncia do Conselho Disciplinar

Compete ao Conselho Disciplinar:

a) Apreciar e punir as infrac¢oes disciplinares em matéria desportiva;

b) Conhecer dos recursos das decisdes dos associados em matéria disciplinar
desportiva;
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c) Emitir pareceres, a pedido da Direccdo ou do Presidente, no ambito do
presente Regulamento.

Artigo 11.2
Competéncia do Conselho Jurisdicional

Compete ao Conselho Jurisdicional decidir sobre os recursos interpostos das
decisdes em matéria disciplinar.

Artigo 12.2
Competéncia territorial

O Conselho de Disciplina e o Conselho Jurisdicional exercem as respectivas
competéncias relativamente a actos, provas ou competicées, quer de nivel
nacional, quer internacional, salvo se para estas houver jurisdicao prépria.

Artigo 13.2
Infraccoes

1. Considera-se infraccao disciplinar em matéria desportiva a accao ou omissao,
ainda que meramente culposas, praticadas pelos agentes desportivos referidos
no artigo 39, no exercicio das suas funcbdes ou actividades, e em violacao dos
deveres gerais ou especiais decorrentes do seu estatuto e da legislacao
aplicavel.

2. A tentativa s6 é punivel nos casos expressamente previstos no presente
Regulamento.

Artigo 14.2
Classificacao das infraccoes

As infracgbes em matéria disciplinar previstas neste Regulamento classificam-se
em leves, graves e muito graves.
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Artigo 15.2
Infraccoes leves

1. Sao consideradas como infraccdes leves as que nao forem classificadas
como infrac¢des graves ou muito graves.

Artigo 16.2
InfraccOes graves

Sao consideradas como infrac¢des graves:

a) O incumprimento reiterado de ordens ou instrucdes emanadas dos 6rgaos
competentes da Federacgao;

b) Os actos notérios e publicos graves, que atentem contra a dignidade e ética
desportivas, que nao sejam de considerar como infracgdes muito graves;

c) O exercicio de actividade publica ou privada incompativel com a actividade ou
fungcéo desportiva desempenhada na Federagéo;

d) A manipulacao ou alteracéo, pessoal ou por interposta pessoa, do material ou
equipamento desportivo, em clara violagao das normas técnicas;

e) Contratacao de treinador sem habilitacao;

f) Exercicio da carreira de treinador sem habilitagao.

Artigo 17.2
Infraccoes muito graves

Sao consideradas infracgées muito graves:

a) Os abusos de autoridade;

b) A recusa do cumprimento de san¢des impostas;

c) Qualquer actuagao dirigida a predeterminar o resultado de uma prova ou
competicdo, ou a provocar a sua suspensao, independentemente do meio
usado;

d) A participagdo em competicbes organizadas por paises ou agentes
desportivos, se sobre eles recairem sancbes desportivas impostas por
organismos nacionais ou internacionais;

e) Os actos notérios e publicos que atentem contra a dignidade ou a ética
desportiva, quando revistam especial gravidade, nomeadamente violéncia ou
dopagem.
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f) A manipulacdo ou alteracdo, pessoalmente ou por interposta pessoa, de
material ou equipamento desportivo, contraria as regras técnicas que regem a
modalidade, quando revista especial gravidade;

g) A recusa do cumprimento das decis6es do Conselho de Disciplina e, ou, do
Conselho Jurisdicional da Federagao

Artigo 18.2
Determinacao da medida da sancao

1. Na escolha da sangao a aplicar concretamente e da medida desta, atender-
se-a:

a) A natureza da infraccao;
) Ao modo da sua pratica e respectivas consequéncias;
) Ao grau de culpa;
) A personalidade do infractor;
) As circunstancias agravantes e atenuantes;
f) As exigéncias de prevencgéao de futuras infracgdes disciplinares.

b
Cc
d
e

Artigo 19.2
Circunstancias agravantes

1. S&o consideradas circunstancias agravantes:

a) A reincidéncia;

b) A acumulacao de infracgdes;

c) A producdo de resultados prejudiciais ao prestigio e ao bom nome da
modalidade ou das suas institui¢des;

d) Ser o infractor titular de 6rgaos nacionais, regionais ou técnicos da Federacao
e) O conluio para a pratica da infrac¢ao;

f) A pratica da infraccao em pais estrangeiro;

g) A premeditacao.

2. Ha reincidéncia quando:

a) O infractor tenha sido anteriormente sancionado por decisdo definitiva em
consequéncia de qualquer infraccao grave ou muito grave sem que tenha
decorrido um periodo de dois anos entre as datas das infracgbes em apreco;
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b) O infractor tenha sido anteriormente sancionado por decisdo definitiva em
consequéncia de qualquer infraccao leve, sem que tenha decorrido um periodo
de um ano entre as datas das infracgdes em apreco.

3. H& acumulagdo quando o infractor comete uma nova infraccdo antes de ter
sido definitivamente sancionado por outra anteriormente praticada.

Artigo 20.2
Circunstancias atenuantes

1. S30 consideradas circunstancias atenuantes, entre outras:

a) A confissao espontanea do infractor;
b) N&o ter o infractor antecedentes em matéria de infracgdes disciplinares;
c) Uma relevante prestacao anterior do infractor ao servico do desporto.

Artigo 21.2
Da graduacao

1. Quando se verificar qualquer das circunstancias referidas nas alineas a) a )
do n%1 do artigo 19°, o agravamento serd efectuado dentro dos limites
estabelecidos na medida legal da sangéo.

2. No caso de reincidéncia elevar-se-4 de 1/3 o limite minimo da sancao
aplicavel, se as circunstancias da infraccdo mostrarem que a condenacao
anterior ndo constituiu prevencao suficiente.

3. Concorrendo simultaneamente circunstancias agravantes e circunstancias
atenuantes, a sancao sera agravada ou atenuada dentro dos limites da sua
medida legal, conforme umas ou outras predominem.

4. A sancdo ou sancOes de multa serdo sempre acumuladas materialmente
entre si e com outras sangoes.
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Artigo 22.°
Sancoes disciplinares

Os agentes desportivos enunciados no artigo 3° deste Regulamento estao
sujeitos as seguintes penas, se outras mais graves nao forem previstas em
legislacao oficial ou regulamentar especifica:

a) Adverténcia;

b) Repreenséo;

c) Suspensao;

d) Multa.
Artigo 23.2
Definicoes

1. A sancéao de adverténcia consiste numa solene e adequada censura oral, cuja
aplicacao € acometida ao Juiz arbitro na presenca do delegado, devendo
constar obrigatoriamente do relatério para posterior promulgacao

2. A sancao de repreensdo consiste numa censura escrita.

3. A sancdo de suspensdo inabilita o infractor para praticar ou exercer a
actividade desportiva para que esta registado, inscrito ou designado, pelo
periodo de tempo que durar a suspensao, que sera fixado na decisao.

4. A sancao de multa consiste numa sancao pecuniaria, cujos limites minimo e
maximo serdo um décimo e seis vezes mais o salario minimo nacional,
respectivamente, sendo de aplicagdo exclusiva aos Clubes e Associacoes, e é
autébnoma relativamente a qualquer indemnizag¢ao que for devida.

Artigo 24.°
Suspensao

1. A suspenséao pode ser aplicada por:

a) um determinado numero de provas.
b) um determinado periodo de tempo.

2. Os limites minimo e maximo da sanc¢ao de suspensao serao de 3 a 24 meses,
respectivamente.
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Artigo 25.2
Multas

1. Os infractores condenados ao pagamento de multa deverao efectuar o seu
pagamento no prazo de um més a contar da notificacao.

2. O nao pagamento dentro do prazo fixado implica a impossibilidade de
inscricdo para disputa de provas e a suspensido dos direitos federativos do
infractor até ao pagamento da multa e acréscimos.

Artigo 26.2
Prescricao das infraccoes

1. As infraccOes disciplinares prescrevem ao fim de trés anos, dois anos ou seis
meses, consoante se trate de infraccbes muito graves, graves ou leves,
comecgando a contar o respectivo prazo a partir da data em que a infracgao foi
cometida .

2. A prescrigao interrompe-se no momento em que € registada a instauragcao do
procedimento disciplinar, voltando a correr 0 prazo se o0 processo permanecer
parado mais de trés meses por causa nao imputavel ao infractor.

Artigo 27.2
Prescricao das sancoes

As sancgdes aplicadas a infracgdes disciplinares prescrevem ao fim de trés anos,
dois anos ou seis meses, consoante se trate de infrac¢ées muito graves, graves
ou leves, comegando a contar o respectivo prazo a partir do dia da decisao final
condenatéria.

Artigo 28.°
Do Procedimento Disciplinar

1. O processo disciplinar tem natureza secreta até a notificagdo ao arguido do
teor da nota de culpa, ou dos factos apurados e o0 seu inicio compete ao
Conselho de Disciplina e tera sempre por base uma participagéo.

2. As participagdes de infracgbes, directa ou indirectamente constatadas serdo
comunicadas por escrito ao Conselho de Disciplina.
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3. As participacdes orais serdo sempre reduzidas a escrito através de auto pelo
orgao ou agente desportivo que as receber.

Artigo 29.°
Forma

1. O processo disciplinar segue a forma escrita.

2. O infractor serd sempre notificado da decisdo através de carta registada com
aviso de recepcao.

Artigo 30.2
Principio da economia processual

A forma dos actos, quando néo esteja expressamente regulada na lei, ajustar-
se-a ao fim que se tem em vista e limitar-se-a ao indispensavel para atingir esse
fim.

Artigo 31.2
Dispensa de processo disciplinar

1. A aplicacdo das sancbes previstas nas alineas a) e b) do artigo 22°, ndo
depende da instauracao de processo disciplinar pelo Conselho de Disciplina.

Artigo 32.2
Prescricao do procedimento disciplinar

1. O direito de instaurar procedimento disciplinar prescreve passado seis meses
a contar da data em que a infraccdo é conhecida, por quem tem competéncia
para a instauragao.

2. Se antes do decurso dos prazos referidos no n.? 1 alguns actos instrutérios
com efectiva incidéncia na marcha do processo tiverem lugar a respeito da
infraccao, considera-se instaurado o procedimento a partir da data da pratica do
primeiro desses actos.
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Artigo 33.2
Contagem dos prazos

Os prazos previstos no presente regulamento sao continuos, aplicando-se o
disposto no artigo 2792 do Cédigo Civil.

Artigo 34.2
Fases do Processo Disciplinar

O processo disciplinar comporta as seguintes fases:

Instrucéo;
Acusacao;
Defesa;

a
b
c
d) Decisao;

~— — — ~—r

Artigo 35.2
Da Instrucao

1. Recebida a participacdo, o Presidente do Conselho Disciplinar no prazo
maximo de trinta dias, ordenara a nomeacao de um Instrutor, com poderes, mas
gue nao podera ser membro de nenhum dos 6rgaos federativos.

2. O Arguido sera notificado presencialmente ou por escrito, no prazo maximo de
sessenta dias apds a verificacdo de um ilicito disciplinar da abertura de um
Inquérito contra ele.

3. Da referida notificagdo constardo os factos e circunstancias que
consubstanciam a infraccdo, bem como o prazo de defesa e demais
procedimentos que o arguido podera em sua defesa levar a efeito.

4. O Arguido tem o prazo de 10 dias Uteis a partir da recepg¢ao da Notificacao
para, querendo, apresentar oralmente perante o Instrutor, ou por escrito, a sua
defesa.

5. Podera o Arguido arrolar até 3 testemunhas por cada infraccdo e requerer
outros procedimentos de prova que entenda pertinentes para a sua defesa.

6. O Instrutor nomeado ouvira, se for o caso as testemunhas arroladas, que
notificara por escrito para depoimento e levara a cabo os demais procedimentos
instrutorios no prazo maximo de trinta dias.

Av. Infante D. Henrique, Muralha Nova S/N 11
1900 - 264 Lisboa e-mail: fpm@fpmotonautica.org
Tel: 218 871 990 Fax: 218 872 000 Site: www.fpmotonautica.org




UIMSX
LINION INTERNATIONALE MOTONAUTIGUE

Federacao Portuguesa de Motonautica - UPD
Membro da Union Internationale Motonautique

Pessoa Colectiva de Utilidade Publica — D.R. n°® 139 - II série de 26/06/78
Utilidade Publica Desportiva - D.R. n°® 209 - II série de 09/09/94
Contribuinte n° 501132546

7. Findo o referido prazo elaborara um Relatério, que submetera a apreciacao do
Conselho Disciplinar para apreciagao e deciséo final.

8. Do Relatério constardo obrigatoriamente, entre outros o0s seguintes
elementos:
e A descricao dos factos, circunstancias e procedimentos que
levaram a abertura do Inquérito;
¢ A defesa apresentada pelo arguido
e A prova documental e testemunhal produzida
¢ A analise fundamentada e conclusées sobre os meios de prova no
processo.
e (O grau de culpa do arguido e eventuais co-responsaveis.
¢ A eventual proposta de sangéo a aplicar e a sua fundamentacao
legal

Artigo 36.2
Da decisao

1. O Conselho devera tomar a decisao, devidamente fundamentada de facto e
de direito, de acordo com o voto expresso pela maioria dos seus membros
presentes, dispondo o Presidente de voto de qualidade em caso de empate.

2. O membro do Conselho que votar vencido podera resumidamente indicar as
razdes do seu voto.

Artigo 37.2
Da execucao da pena

1. A sancgao aplicada pode ser suspensa na sua execucao desde que, em
relacdo ao infractor, ndo exista qualquer registo de outra sancéo aplicada em
processo disciplinar contra si.

2. Sempre que se verifigue a suspensao da execucao da sancao referida no
namero anterior, ela vigorara até ao final da época desportiva corrente ou
seguinte, conforme determinado na decisao.
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Artigo 38.2
Notificacao da decisao

A decisao do Conselho de Disciplina é notificada ao Arguido e outros eventuais
interessados nos oito dias subsequentes a data em que foi tomada.

Artigo 39.2
Recursos

1. Das sancbes aplicadas, cabe Recurso, a apresentar no prazo de dez dias,
com efeito meramente devolutivo, para o Conselho Jurisdicional, nos termos e
condicoes previstos no seu Regulamento.

Artigo 40.2
Contratacao de treinador sem habilitacao

1. O Clube que contratar um treinador que nao seja titular do respectivo titulo
profissional de acordo com a legislacdo e regulamentacdo aplicavel, é
sancionado com multa a fixar entre €500 e €3.000,00.

2. Em nenhum caso a FPM pode registar um contrato celebrado nos termos do
namero anterior

Artigo 41.2
Exercicio da carreira de treinador sem habilitacao

O exercicio da actividade de treinador por quem nao esteja devidamente
habilitado nos termos legais e regulamentares aplicaveis, € sancionado com
suspensao a fixar entre 1 e 2.
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